PROCESSUTBILDNING, 5 halvdagar

David Edfelt, leg psykolog och forfattare

For en del barn innebér férskolans vardag stora
utmaningar. Manga av de situationer pedagoger
upplever svéra att hantera &r kopplade till att
utvecklingen av formagor och fardigheter sker i sa
olika takt foér olika barn. Vardagliga situationer
sasom samling och maltider, lek och skapande,
Overgangar och val kan leda till att barnet upplever
misslyckande. | dessa stunder ar det inte ovanligt
med handlingar som stéller till det fér saval barnet
sjalvt, kamraterna som personalen. Men vad &ar det
som leder till problemskapande beteenden? Hur tar
du kommandot i kritiska situationer? Hur kan du
Oka de positiva stunderna? Och hur far vi alla barn
att utvecklas pa ett bra satt, lara sig och samtidigt
ma bra?

Fem halvdagar med olika teman. Diskussioner,
méjlighet till fragor, massa tips och strategier att
prova mellan gangerna samt litteraturtips med
sidhanvisningar fér den som vill férdjupa sig.

1. Utmaningar i férskolan — om sjalvstyrning,
problemskapande beteenden och konsten att
styra sig sjélv

2. Utagerande beteenden — hur kan vi hantera
och férebygga kaos och utbrott?

3. Tillganglig larmiljé och tydliggbérande
pedagogik.

4. Barn med diagnoser i férskolan — om autism,
adhd, sprakstérning och lite annat

5. Att lyckas i svdra méten med vardnadshavare.

* Att ge pedagogisk personal 6kade kunskaper
och verksamma strategier for att férebygga
misslyckanden och hantera svéra situationer
for barn som aterkommande krockar med
férskolans vardag.

» Att erbjuda en méjlighet att diskutera
erfarenheter med kollegor och lara av
varandra, prova forhéallningssatt och
strategier och anvdnda en modell fér att géra
detta arbete systematiskt.

» Att inspirera till vidare lasning och
kompetensutveckling genom tips pa litteratur,
artiklar, poddar och relevanta lankar.

David Edfelt ar leg psykolog och férfattare. Han
arbetar med utbildning, handledning och utveckling
i férskolor och andra verksamheter.

David ar forfattare till en rad bécker f6r pedagogisk
personal i férskolan: Utmaningar i férskolan, Hjdrna
i férskolan, Beteendeproblem i férskolan,
Tydliggdrande pedagogik i férskolan och
Samtalsmetoder i férskolan. Han skriver sedan
2016 i Férskoletidningen och driver tva poddar:
David & Bo pratar pedagogik och Relatera mera.
Las garna mer pa psykologdavid.se.

Vid intresse, en 6nskan om mer information eller ett
forutsattningslost mote kontakta David Edfelt pa
david.edfelt@psykologdavid.se eller 0730-878785.
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