
Konflikthantering och
samtalsmetoder

Utbildare
David Edfelt är leg psykolog och författare. Han
arbetar med utbildning, handledning och utveckling
i förskolor och andra verksamheter.

David har under många år undervisat på
Specialpedagogiska instituationen vid Stockholms
universitet. Han är författare till en rad böcker för
pedagogisk personal i förskolan och har
regelbundet skrivit i Förskoletidningen. David driver
två poddar, David & Bo pratar pedagogik och
Relatera mera och är skapare av Tipsbanken
Förskola.

Läs gärna mer på psykologdavid.se.

Bland det viktigaste ett barn tar med sig från förskolan
inför åren i skolan och senare i livet är kommunikativa
färdigheter och att konflikter går att lösa. Hur kan vi
arbeta med samtal och konflikthantering i förskolan?
Hur gör vi när barnet inte vill prata om sådant som
hänt? Vilka visuella metoder är bra att använda
tillsammans med barnen i gruppen och hur kan vi
utvärdera våra arbetssätt för att bli vassare i att möta
barnen där de är?

Innehåll
Samtalsmetoder – varför behöver vi det?
Visuella metoder som förbättrar kommunikationen
Känslokunskap och självkoll
Barnsyn, lärande och kommunikation – en helhet
Kommunikation är så mycket mer än ord och röst
Att skapa en miljö där kommunikationen ständigt
utvecklas

FÖRELÄSNING
Förskola

David Edfelt, leg psykolog och författare
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